
　当院では、４月より塩出先生を迎え、呼吸器内科を開設しました。

主に以下の診療を行っております。是非、ご紹介いただきますよう、よろしく

お願いいたします。

【診療内容】

●腫瘍性疾患：肺癌、悪性中皮腫、縦隔腫瘍など

●呼吸器感染症：肺炎、肺結核症、肺非結核性抗酸菌症、肺真菌症など

●び慢性肺疾患：間質性肺炎、サルコイドーシス、じん肺など

●閉塞性肺疾患：ＣＯＰＤ、肺気腫、慢性気管支炎など

●アレルギー：気管支喘息、薬剤アレルギー、好酸球性肺炎、過敏性肺臓炎など

●睡眠時無呼吸症候群、慢性呼吸不全

○担当表

睡眠ポリグラフ検査 　　【睡眠ポリグラフ検査の受診の流れ】

病態および検査対象 　１　検査日時

　睡眠時無呼吸症候群は、閉塞型と中枢型に分類され 　　毎週 火・木曜日

ますが、頻度的には閉塞型が大半を占めています。 　　検査入院前に当院で外来受診していただき

患者の自覚症状は、いびき、睡眠中の中途覚醒、日中 　　ます。

の眠気などがあります。病態をまとめると以下のよう

になります。 　２　予約受付

　　地域医療連携室０８９７－３３－６１９９

1 睡眠障害（いびき、睡眠中の中途覚醒、日中の眠気）　　にご連絡ください。予約可能な日時を調整

2 無呼吸による低酸素血症（脳、心臓などの臓器障害）　　いたします。

３ 成人病としての側面（動脈硬化、狭心症、脳梗塞、

　 腎障害などのリスクファクター、糖尿病、高血圧、　3　検査入院の受診の流れは裏面をご参照く

　 高脂血症などの治療抵抗性） 　　ださい。

　このため、睡眠時無呼吸症候群を疑う対象は、いびきなどの自覚症状がある、高血圧、糖尿病など

治療抵抗性がある患者さんとなりますが、広く、肥満、糖尿病、高血圧、高脂血症などがある患者さん

については疑ってみる必要があります。

睡眠時無呼吸症候群の治療

　閉塞型睡眠時無呼吸症候群については、減量やＣＰＡＰなどを検討します。中枢性睡眠時無呼吸症候群に対し

ては、ＡＳＶや酸素療法（ＨＯＴ）などを検討します。

ＣＰＡＰ、ＡＳＶ、ＨＯＴに関しては、当院で治療を導入した上で、実施可能となった時点で紹介医へ逆紹介し

ます。
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呼吸器内科のご紹介 

睡眠ポリグラフ検査（ＰＳＧ検査）を開始しました 

診療科 
紹介 



地域医療連携室にご連絡ください。

検査入院についてご説明します。

患者さまに18時には救急外来の受付に
来ていただきます。
検査入院は火曜又は木曜です。

看護師より入院時の説明をいたします。
検査の為のセンサーを装着します。

朝６時にセンサーを取り外します。
センサー取り外し後、シャワー可能です。

後日、検査結果をご説明します。

料金について

　終夜睡眠ポリグラフ検査（ＰＳＧ検査）の患者さまは

１泊入院の検査料と個室料をご負担いただきます。

　個室料は病室タイプ、食事の有無により異なります。

（約40,000円～50,000円です。検査入院時にお支払

いいただきます。）

連携医療機関からのご紹介 

外来受診 

入院 

入院病棟入室・検査開始 

検査終了・退院 

外来受診 

睡眠ポリグラフ検査（ＰＳＧ検査）の受診の流れ 

詳細及びお問い合わせは下記までお願いします。 
 

 愛媛労災病院 地域医療連携室 
   

ＴＥＬ：0897-33-6199  ＦＡＸ：0897-33-6198 
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