
赤ちゃん誕生

予定日の前３週間（妊娠37週＋0日）から後２週間（妊娠

41週＋6日）の期間内の分娩が満期産で、初めての出産では

陣痛が始まってから約24～36時間で赤ちゃんが生まれます。

しかし、中にはいわゆる難産で、産婦人科医の援助を必要と

するお産もあります。難産になりそうかどうか、妊娠中から

予測することが可能な妊婦さん（例えば妊娠中毒症になった

方、子宮筋腫を持っている方など）から、分娩室で急に難産

になる方まで様々です。

そのため産婦人科では妊娠中より血液、尿あるいは超音波

診断装置を用いて必要な検査を行ない、難産が起こりそうな

可能性の早期発見に努める共に、必要に応じて小児科医の応

援を得ています。


